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fervirfene per tenere lontano il Demonio , € le
{ue tentazioni. Digiunano tatti i  Giovedi con
canta aftinepza , che non mangiano fe non dopoil
tramontare del Sole. Nelle giornate di Martedi ,
e Venerdi il Superiore del Monifterio fa un di-
fcorfo, o fpiega qualche paflo dell’ Alcorano . Fi-
nito quello tutti s inchinano con profonda venera-
zione , e rifpetto avanti la prefenza del Superio-
re; € quindi rizzatifi, incominciano una folita loro
danza molto curiofa , e che ben merita d’ eflere
qui riferita .

Confifte quefta nel aggirarfi , al fuono d’> una
{pezie di flauto di canna , con tanta preftezza,
che appena fi vede loro la faccia , onde non & pof-
Gbile di riconofcere @’ lineamenti del Volto chi fia
quello , che con tanta furia fi volge in giro . E’
tanto in ufo quella forta di danza , perché la ap-
prendono effendo bambini , che diventa appreffo
di loro una cofa cosi naturale , che malgrado li
tanti giri non fentono il menomo danno al capo ,
né alcun capogirlo , e vogliamo dire vertigini , e
poffono con la fefla franchezza camminare retro:
gradi . Offervano quefto coftume con tante - ceri-
monie in memoria , e ad imitazione di Mevaluna,
che fu il Fondatore di tale iftituto , e che , per
quanto fi dice, fi aggird per lo fpazio di quattor-
dici giorni continui fenza cibarfi , e fenza prende-
re veruna forta di quiete, fuonando per tutto quel
tempo un fuo Amico nominato Franze una {pe-
zie di flauto . Ma finalmente, vinto dalla violen-
za del moto , cadde in un delirio di fpirito , in

vireli del quale aveva vifioni , e rivelava le cofe
ve-




