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to, che con poca fpefa fi caua preflola citta de’Greci ; & quelle dell'alume: ma
pare che per lanegligentia de gli Ifolanishomai non fi{appia doue fieno.Sonut
ancho in pit luoghile faline: & non ui mancano Bagni d’acque calde veiliad
alcune infermita, & inparticolar fi trouano fra’l caftel di Montereale, & di San
Giouanni, Dicono che altempo antico v'era vna fontana con {'antiche! {u-
perftitionizdella cui acqua , fe alcuniadro per modo di giuramento s’hauefle
lauato le mani & gli occhi, giurando di non hauer commeflo il furto,diche ve
niuaincolpatos fubito s'acciecaua, fe giuraua il falfo : ma gliocchi gli veniua-
no pitt chiari & bellife n6 haueua rubato la cofa appoftagli. Tutcauia non s'ha
di quefta fonte hoggi, né del luogo alcuno indicio . Delle habitationi antiche,

& dellecirt di queftIfola io non parlero aleramente : ma ne rimettero il Let- -

tore a Strabone, Plinio, & Tolomeo,il quale nel Terzo librola delcriue affai be
ne . Ariftotele fcriue, che ne'tempi fuoi fi vedenano in Sardigna le veftigie
de gli antichi Greci, con molti ornamenti, molte cupole di tempij lauorate
eccellentemente , che furon fatte da Iolao figliuolo d’Ificle, che infieme co’
Thefpiadinauigo a quefti luoghi: il quale fecondo Diodoro, ui edifico molte
cittd. Dicono alcuni, che i primi habitatori della Sardigna furono i Thofca-
ni:& fondano lopinion loro E)pra quel cheferine Plutarco nella vita di Ca-
millo : doue dice Thofcani Sardiniani : & che daloro foffe detta Sandaliotti,
«cio¢ Pianella facra.Ma Martian Capella dice,che gli Spagnuoli furono i primi
ad habitar la Sardigna : & che poi uenne fotro i difcendenti d'Hercole, & di
“Thefpia: da'quali pafsé 2’ Carthagineli, & poi 2’Romani. Plinio dice,che gli
1liefi furon popoli di Sardigna: da che fi pud creder, che da Troia vi veniffero
genti ad habitare, che poi da gli Africani ne foflero cacciati; & quefti da Gre-
<i, finchei Romani combattendo del poffeffo di quefta Ifola co’ Carthaginefi;
{e ne fecero fignori, & conduffero a Cagliarinuoui habitatori. Mancato poi
FImpero Romano: furono foggiogatida gli Africani, 6 Saracini: fotto iquali
ftetrero fin che i Pifani, & i Genouefi gli liberarono, & fra loro fi compartirono
I'Ifola, aflegnido all' unaparte capo di Cagliari, & all'altra capo di Lugudore.
Fu poi {a Sardigna tolta dal Papa a’ Pifani fuoi nimici, & confegnata comein
feudo al Re Pictro d’'Aragona; benche aleri dice Iacopo , & altri Federico pur
Re d’Aragona . Federicofecondo fece poi Redi Sardigna Entio {uo figliuolo
‘naturale,che mori prigione a Bologna:& egli lalafcio al Re d Aragona fuo cu-
gino: & in quefto modo pafsd poi per heredita a Ferrando d’Aragona Re Ca-
tholico : indi al nipote Carlo V.& hora a Filippo Re Catholico,figliuolo d'effo
Carlo. Sono i Sardi huomini robufti di corpo,di coftumi rozi,difpofti alle fari
che, vaghi della caccia, & contenti di cibi groffi con acqua per bere. Riceuo-
no amoreuolmente i foreftieri, & fia lor vinono in pace, fenza fapere in quel-
Y'Ifola,che cofa fia lauorar di fpade,o d’altre armi da offefa, le quali conducono
daltre prouincie . Non mancano perd dicoloro, che gli chiamano crudeli, &
quefto vitio vogliono,cheseftenda ancho alle femine,taffandole di ceruelli be
tHali, & indiauolati. Etin Liuioi Sardi lliefi fon chiamati inftabili, & gente,
che a pena poffa effer tenytain pace ficuramente . Sono di color fofco per
Pardor del fole , & uinono fecondo fa legge di natura in molte cofe. Parlaua-
no gia un lor linguaggio proprio; ma per la frequentia delle nationi fore-
fticre 5 ['hanno molto corrotto: & per le citt {i parla per lo piu Spagnuo-
lo, per rifpetto del Prencipe : ma per le ville la propria lingua lovo, altera
ta,perd di vocaboli foreftieri . La pitt nobili & principalcitta di queft'Ifola ¢
Cagliari; da'Latini detra Calaris, pofta fopra v monte vicinoal mare verfo
; E  [IAfrica,
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