NISAR O che da gli antichi nifiro,detta fu. fu anchora caria nominata, & ¢
gfi di forma rotoda,& alea,e faffofa, & di pietre di far macine habondatiffima;
& ha una terra appellata,nifaro,che per lo adietro,hebbe un tempio a Nettuno
dedicatol citcoito del quale,era ftadi ottantaotto,cio e miglia undeci,& in cos
tal modo,quefta ifola nacque, Nettuno pfeguendo Polibote gigante, dallifola di
coo col fuo tridente;una parte ne fuolfe,& dietro Ja gitto al detto gigante,& in
modo lo giunfe,che quiui da quella percofio,caddendo, fotto a quel {aflo morto
rimafe,benche alguni- dicono,che non forto nifiro,ma fotto coo,¢ il detto gigis
te fepolto. Et per il fuo molto dimenare,egli fa lifola tremar fpeflo . Q uefta ifoe
la di nifiro, ha cinque caftella, fra quali due ue ne fono principal, cio ¢ mandras
chi,& paltro,glialeri fono pandenichi nichia & argo,& fra quefti e uno monte,
che altrefi come etna arde continuamente, preflo al quale, ui ¢ una fonte di acs
112 bolente,& uno piano,nel cui mezo,giace,uno profondiffimo lago,dal quale
“molto fale e ne caua, & quefto monte dal mezo in fu, e tanto caldo & pien di
fi10go,che fenza galozza di legno a piedi, non fi puo falirlo, & alla parte che a
tramontana fiede, ¢ un bofco (come glifolani dicono) che dal pie del monte fin
a matina fi ftende, nel quale qualunque infermo dentro ui entra , & per alguni
giorni fattoui dimora, de quella infirmita libero & fano ¢lcie, Q uefla ifola fi
lontana da thodi per ponente miglia trenta,& da.delo per-ponente macftro cen
to & fettanta,& ha de circoito miglia trenta & ¢ molto difpofta a terremot1,&
¢ nel medefimo clima & parallelo fopradetto. - % bissh ollfles |
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