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falato , e fecco; e di erbe condite con pepe , ©
fugo di limoncini. Polli, o Capretti fono riputati
da effi vivande folo degne di Perfonaggi grandi .
L’acqua ¢ la loro bevanda ordinaria. Per altro be-
vono talvolta il Sagurer s Arvak , e Suri, che' fono
fughi cavati da’ frutti di Cocco 5 e di altrr Alberi 3
come pure il vino delle Palme. Ufano ancora li-
quori vigorofi, che facilmente rendono I' Uomo ub-
briaco ; € quefti pure li fanno da diverfi Alberi .
La uva matura‘la battono alquanto,; e ne raccols
gono il fugo, ch’efce abbondante , dentro Nodi di
Cocco incavati , che fervono , come -diffimo ,in
vece di vafi, o di fecchie. Di quefto fugo fanno
bevanda dolce , ponendolo a bollire col zucchero ;
e quefta bevanda falvandofi molto tempo diviene
aceto. L’ufo frequente di tali fughi, per altro dol-
ci e guftoft, produce infermitd ; ed una perpetua
pallidézza in volto , come vedefi in alcuni Olande-
i, che per tale cagione ritornano d” dmboina in
Olanda tutti pallidi e gialliccj.
- Gli Uomini , e Donne fono per lo pilt netti e
puliti ; Lavanfi frequentemente ne’ bagni ; e ne’
fiumi. Ungonfi 1 crini ; e li rendono odoriferi col
"legno di ‘Sandalo , od altri aromi. Le Donne fo-
gliono partorir con facilitd ', fenza affiftenza di- Ba-
. lia ; e tofto' ch’¢ ufcito al Mondo il parto, effe
vanno al fiume, ove lavano e sé , e I'Infante na-
to, d’indi ritormano al loro’ lavoro . Dicefi 5 che il
Marito in ‘quefta occafione va a porfi in letto , e
vi tefta quaiche giorno , facendofi fervire con deli-
catezza . Ogni volta, che loro mafce un Figlinolo 5
tra le altre ceritionie hanno P'ufo di piantare un’
. al-




