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voffigno , ma per altro molto fertile di Rifo 5 p'i-f
nocchi , meloni, aranei; limoncini , soci di ¢oco
e di un’ alero frutto, che i noftri Marinaj chiama-
no Frutto di pane. L’ Albero della Noce di Coco cre-
fce nella parte Occidentale di  quefta Ifola preflo
2l Mare in un grande Bofco , ¢h’¢ lungo da fette
in otto miglia ; e largo da tre in quattro.

Il -Erutto di pane 5 fecondo il raccento del Si-
gnor Dampier, crefce in un’ Albero grande ; e grof-
{o come un Melo ; e quefo Albero ha una gran
circonferenza di rami, e foglie brune. Il frutto na-
fce come la mela ne’ rami, ed & della grofiezza di
un’ ordinario pallone 5 con una {corza denfa e du-
ra ; e quando & maturo ha un fapor dolce e gta-
to, ed ¢ di color giallo. Gli Abitanti lo mangia-
no in vece di pane , raccegliendolo mentr’ € ancor
verde ¢ duro , ed arroftendolo finché la fcorza di-
venti nera, la quale rafchiano finché vi s incontri
una morbida e fotcile crofta. La parte di dentro ¢
bianca e tenera, come midolla di pane, non aven-
do né¢ noccioli, né feme , ma tutto foftanza fimile
al pane ; ma fe confervifi pit di 24. ore, ha un
fapore garbo e piccante. Se ne trova per otto mefi
dellanno , ed in quefto tempo gli Abitanti non
mangiano altra forta di pane. I Viaggiatorl offer-
vano , che tale Albero non fi trova fe non nelle
Ifole Ladrone, e Filippine. ¥ Rifo non ¢ molto ab-
bondante a caufa della ficcita del terreno. Pefce
non ne hanno in gran copia , ma fono provveduti
di carne Porcina , la quale ha un fapor dilicato ,
mentre nudrifcono quefti Animali con neci di
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