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ma, o di montar a Cavallo , che loro infegnino
cali vired » nulladimeno le imparano da’ Genitori
nelle Cafe private . Quella perd , che praticano
pit di ogni altra ¢ la danza, chela Balia infegna
2’Bambini , quando appena incominciano a cammi-
pare. Non & cofa infolita [il vedere de’ Fanciulli
ballare al canto d’unaServa, o al fuono di un Ser-
vidore . Li Contadini di Littuania fi dilettano ge-
neralmente a tal fegno del canto, che cantano ,
mentre lavorano alla Campagna , ¢ quando fi ap-
plicano a qualche altro efercizio ; e fe vogliono
divertirfi con la Mufica hanno una {pezie di flauto
cosi acuto, che fi rende quafi difguftofo , ed in-
foffribile .

Uno tra gli Scrittori moderni offervo , che la
forte , e lunga falute de’Popoli di quefta Nazione
deriva dal modo di vivere poiché fi fa , che
le loro vivande, o fono per lo pit alleffle; o lar-
rofto non & troppo cotto, e che in oltre mangiano
rare volte carni falate. A renderli fani anche mol-
o contribuifce la bevanda forte, € {piritofa. Si
aggiugne, che li Fanciulli' non fono allevati con
troppa morbidezza, avezzandoli a dormire fopra la
nuda terra nella Stagione dell’Inverno pit rigorofo,
e portandogli fenza riguardo veruno ignudi tra fe
braccia efpofti a’venti furiofi. Ne¢ fono in cid me-
no vantaggiofi gli eferciz) faticofi, che da loro fi
fanno di correre , di faltare , danzare, andar alle
caccie, e di cavalcare , cofe tutte che ajatano il
temperamento naturale , € lo rendono fempre pilt
forte. Alcuni credono, che la loro buona falute ,
e le forze fi accrefcano con il rifle(o della Liberta,
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