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firicciati di terra grafla , con fcorze di Alberi in-
trecciate allintorno de’Legni.Con quefti argomen-
ti pretendono di cuftodire il loro Grano , che fep-
pellifcono in quelle foffe . Ed accio il Grano
poffa confervarfi molti anni fono foliti feccarlo col
fumo. ; Z
. Quelli di Pruffia , perché fono vicini al Mare
fi nudrifcono per lo pii di pefce. Sono per loro
un cibo affai delicato le radici, le quali man-
giano con grande appetito , € beono Birra , e
Mauifa. ] ;

Benché la Curlandia fia un Paefe fertiliflimo , li
Contadini vivono con grande parfimonia, poiche il
loro cibo folito & pane , che mangiano in compa-
gnia del Sale; e folamente quando fanno banchet-
to, al pane aggiungono li Crauti. Beono anch’egli-
no Birra, la quale ¢ fatta di Erbe nel modo fe-
guente, Prendono quelle tali forte di Erbe , e le
pongono per due, o tre giorni 2 macerarfi nell’
acqua. Nell'accorgerfi , che le” Erbe incominciano
ad acetire, ne ritirano P'acqua, e la beono in vece
di Birra. In Iuogo diCandele accendono certi pez-
zetti di legno di Abcte, che baftano per illumina-
re il loro tugurio piccolo in tempo di notte. Per
fare ‘il butirro pongono il latte in una barilletta di
affe 5 per mezzo la quale paffa un legno, che ha
alcupe ali; indi rotolano tanto quel piccolo Arna-
fo, che il latte fi condenfa , e gli fi attacca in
ciafcheduno de lati, e allintorno.

Li Polacchi fono eftremamente amici della dan-
za , dellarmeggiare , e del cavalcare ; e benché
non abbiano Scuole, o Maeftri di ballo, di Scher-

ma,




