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DELLA POLONIA- 57§

Per quello fpetta -alla figura del Corpo, alle fate
tezze del  Volto; ed alla Fifonomia fono ‘di ftatu-
ra anzi alta che nd; ed inclinano-alla: graffezza’ ,
con: buono- colorito .di! volto'; & “con Fifonomia ,
che rende piuttofto a farli giudicar belli , e fani ,
che brutti , ed infermi ; di afpetto ayvenente , e
con.li. capelli non molto ofcuri, effendone molti ,
ne’ quali il colore fi accofta:al biondo. Ogni mat-
tina, benché la Stagione fia rigidiffima , k- 4avifio
il volto, ed il collo ; e le mani con acqua fredda
ufciti -appena di letto. Il coftume & cosi generale,
che a rtale funzione- allevano -li' Figliuoli' {in da
Bambini.  Le Femmine di' condizione fanno tutti
gli. ftudj. poffibili  per non ingrafiarfi'; ed' hanno
tutta Pavverfione per li belletti di qualfifia forta.

L’ Abito comune merita d’effere defcritto, effen-

- do in qualche cofa particolare della Nazione Po-

lacca, ed in alcuna fimile:a quello di certi ‘altri
Popoli: Portano iin primo luogo: fopra la Camicia
un Veftito , che non arriva. pid: gin della mezza
gamba , fopra del quale pongono un’altro; chegiu-
gne f{ino a terra, ma cosi ftrecto ‘all’ nfo  de” Tur-
chi, onde appena poffono abbottonarlo; ftrettiflime
fono pure le maniche a fegno ; che 'vi ci vuole
ufare la ftefa fatica. Sopra di quefto. ne adattano
un’altro., lungo fimilmente fino a terra , € '‘non
meno -ftretto del precedente; al quale in tempo d’
Inverno aggiungono la fodera di pelli. Si cingono
i fianchi con una cintura alla Turchefca’, la qua-
le applicano; o fopra P’ ultima vefte , o folamente
fopra Ialtra, ch’é fotto ; e.portano fopra il capo
un berrettone foderato di pelli. Nella loro’figu-
ra
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